
学校給食だより    秋田っ子給食   NO－４９６ 

公益財団法人秋田県学校給食会 

給食を食べた回数 

１９０回 

みんなとすごした給食の時間 

１５８時間２０分 ごはんが出た回数 

１３８回 

今年度も残り少なくなくなりました。 

何回給食をたべたかな？ 

一年間のおいしく、楽しかった給食の 

時間を思い出してくださいね。 

数字でふりかえる給食一年間（旭北小給食掲示板より） 

 

 1 年間の総まとめ 食生活をふりかえろう 旭北小給食献立予定表 

３月号より 
 今年度も残りわずかとなりました。１年間の自分の食生活や給食を通して学んだこと、できる

ようになったことをふり返り、これからも食を大切にしながら、元気よく過ごしましょう。 

①手洗いを忘れずに 

 できましたか 

②給食の準備を協力して 

 できましたか 

③好ききらいなく食べ 

   ましたか 

④よい姿勢で 

 食べましたか 

⑤友だちと楽しく会食 

 できましたか 

⑥あいさつを 

 忘れずに 

 しましたか 

⑦後片づけがきちんと 

 できましたか 

⑧はしを正しく 

 使えましたか 

⑨残さず食べることが 

 できましたか 


