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外旭川わんわんこども園  ナイフとフォーク使えた？ 

秋田市でマナー教室 

 

秋田市の外旭川わんわんこど

も園（鎌田寿和園長）の年長児

48人が18日、同市中通のゲス

トハウスヴァレリアーノで食事の

マナー教室に臨んだ。ナイフやフ

ォークの使い方を教わりながら、

洋食ランチを味わった。 

園児が席に着くと、サラダやスープ、ハンバーグなどが順番に運ば

れてきた。イヤタカの田代匡宜さん（46）が講師を務め「スプーンを

お皿の上に置くとごちそうさまの合図」「ナイフとフォークは人さし指で

少し押さえながら持つと安定して切りやすくなる」などとアドバイスし

た。 

星野莉桜ちゃん（6）は「ナイフとフォークを使うのは難しかったが楽

しかった。おいしくハンバーグを食べられて良かった」と笑顔で語っ

た。 

マナー教室は同こども園が「卒園パーティー」を兼ねて2011年か

ら開催している。（田村智哉） 
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